
Par Kathleen Lambton 

Tout a commencé par une belle journée 
de mars. Le temps était enfin venu de 
faire notre sortie tant attendue : la caba-
ne à sucre! Nous sommes tous montés à 
bord d’un autobus jaune qui nous a fait 
faire un tour agréable, cahoteux et hila-
rant en route vers la cabane à sucre. Une 
fois arrivés à la ferme Wheelers, nous 
nous sommes rendus au restaurant en 
hâte, l’estomac dans les talons. Nous 
avons été accueillis par des visages ami-
caux et chaleureux. L’arome délicieux 
des crêpes et des saucisses nous faisait 

saliver! 

Après un bon repas, certains d’entre nous 
se sont mis en ligne pour gouter une bon-
ne tire sur la neige. D’autres se sont ren-
dus au joli musée historique rempli de 
choses intéressantes. Ensuite, certains 
d’entre nous ont déambulé sur la proprié-
té en prenant des photos des jeux, des 

bœufs paresseux, des moutons effarou-
chés, du garage d’Henry et bien sûr, du 
personnel et des autres locataires! Cer-
tains d’entre nous ont même été photo-
graphiés par un professionnel envoyé pour 
prendre des photos en l’honneur d’Urba-

na 2009. 

Toutefois, le moment préféré de la jour-
née a été le tour de calèche. Les chevaux 
Clydesdale étaient absolument magnifi-
ques. Le long du chemin, on observait le 
sirop couler, de beaux arbres, les traces 
d’animaux et la beauté de la nature. 
Après la balade,  les chevaux Clydesdale 
ont posé volontiers pour leurs propriétai-

res. Wow! 

Enfin, c’était déjà le temps de partir pour 
ne revenir que l’an prochain. Nous aime-
rions exprimer nos remerciements et no-
tre appréciation à tous ceux qui ont rendu 
cette sortie possible. Au plaisir de vous 

voir l’an prochain! 

La cabane à sucre 
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Situé à Ottawa, Options Bytown est un organisme à but non lucratif offrant des logements en milieu de soutien et fournissant 
non seulement des logements permanents à prix abordables suivant une tarification proportionnelle au revenu, mais égale-
ment une vari®t® de services de soutien sur place aux personnes risquant lôitin®rance et souffrant de maladies mentales et 
autres maladies chroniques, ayant des probl¯mes dôabus de substances et faisant face ¨ de multiples obstacles en ce qui a 

trait ¨ la stabilit® dôemploi et de logement.  

Options Bytown et la CCOC, un grand prestataire 
de logements, amorceront bientôt leur nouveau 
programme qui profitera aux locataires de la 
CCOC. Au début mai 2009, la ville d’Ottawa a 
octroyé a Options Bytown un financement annuel 
de 200 000 $ pour offrir une variété de services 
d’évaluation et de soutien aux 20 ménages vi-
vant dans les appartements de la CCOC qui se 

trouvent au centre-ville.  

Ce nouveau service prendra de l’expansion sui-
vant le modèle réussi de logements en milieu de 
soutien et de gestion des cas d’Options Bytown, 
à la fois dans les édifices d’Options Bytown et 
dans les édifices à logements sociaux d’Ottawa, 
qui appartiennent à la Ottawa Community Hou-

sing Corporation (OCHC).         

Ce nouveau service de logements en milieu de 
soutien inclura un soutien individuel suivant le 
modèle de gestion des cas pour les personnes 
ayant expérimenté de l’itinérance chronique et 

ayant des besoins liés a la santé mentale et aux 
dépendances. Le plan inclut également un par-
tenariat avec Rideauwood Addictions et Family 
Services, une agence spécialisée dans le traite-
ment des dépendances, des désordres afférents 

et l’itinérance. 

Afin d’obtenir de meilleurs résultats pour les 
locataires de CCOC, nous travaillerons de près 
avec des agences partenaires et des groupes de 
locataires pour maximiser le potentiel des per-
sonnes dans leurs communautés. Ensemble, nous 
élaborerons un plan d’action afin de s’assurer 
qu’il ou elle comprenne ses droits et  responsa-
bilités en tant que locataire. Nous aiderons les 
clients à faire face aux défis de vivre de façon 
indépendante et à acquérir les connaissances et 
les habiletés qui leur permettront d’agir. Ces 
mesures permettront aux personnes désireuses 
de se sortir de l’itinérance chronique d’avoir la 

chance de vivre en logement de façon stable. 
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Si vous avez des commentaires 
sur ce bulletin ou si vous 
voudriez y faire une 
contribution, veuillez 
communiqué avec nous au :   

380, rue Cumberland  

Ottawa (Ontario) 

K1N 9P3 

Tél. : 613-241-6363 

Téléc. : 613-241-4855 

info@optionsbytow.com 

www.optionsbytown.com 

Options Bytown offrira des services de soutien aux locataires de Centretown Citizens Ottawa Corporation 
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Le 5e ®v®nement annuel URBANA profite ¨ Options Bytown  

Options Bytown est appuyée financièrement par des subven-

tions de la Société de logement de la Ville d’Ottawa, le Fonds 

provincial pour les projets d'aide aux sans-abri et l’Initiative 

de partenariats en action communautaire. Nous sommes éga-

lement très reconnaissants envers nos supporters de la com-

munauté d’Ottawa.  

   ê titre dôorganisme de charit®, nous acceptons volontiers 

tout don qui nous permettra d’améliorer la qualité de vie des 

locataires d’Options Bytown. Les dons permettent de défrayer 

les coûts des soupers communautaires de Noël et de l’Action 

de Grâce, des sorties d’été et d’hiver des locataires, et des 

activités de formation aux habitudes de la vie visant à soute-

nir les locataires dans leurs efforts vers l’atteinte de leurs buts 

et vers une vie plus stable et autonome. 

 

    Options Bytown 

 

 

 

 

 

 OUI! Jôaimerais devenir ami(e) dôOptions Bytown, ci-joint un 

don. 

NOM______________________________________________ 

ADRESSE___________________________________________ 

TÉLÉPHONE________________________TÉLEC._________ 

ADRESSE ÉLECTRONIQUE___________________________ 

 

No d’organisme de charité # 0795831-01 

Au premier abord, on aurait dit un site 

inhabituel pour une soirée cocktail. En 

effet,  le St. Brigid’s Centre for the Arts et 

Humanities (anciennement St. Brigid’s 

Catholic Church) de la basse-ville, avec 

son extérieur en calcaire pittoresque et 

ses imposantes tours paraissait singulier 

pour accueillir le 5e ®v®nement URBANA.  

URBANA est une cueillette de fonds an-

nuelle organisée par Akash et Katy Sinha 

de Dharma Developments, appuyant les 

groupes qui tentent de remédier à l’itiné-

rance en fournissant des logements dé-

cents et abordables à Ottawa. Cette an-

née, l’événement a recueilli 17 500 $ pour 

Options Bytown.  

Les fonds ont été amassés grâce à la vente 

de billets pour l’événement et pour des 

tirages. Les prix décernés comprenaient 

des billets pour les Sénateurs, un dîner à 

la résidence de l’ambassadeur hollandais, 

une dégustation de vins de Groovy Grapes, 

ainsi qu’un voyage pour deux, gracieuseté 

de WestJet et Uniglobe Premier Travel. 

Plus de 200 invités incluant des conseillers 

municipaux, des gens de la communauté, 

des membres du personnel et du conseil 

d’administration, ainsi que des locataires, 

ont participé à la soirée cocktails et hors-

d’œuvre où performait également un DJ 

live et où étaient projetées des vidéos de 

l’artiste Ryan Stec d’Artengine, des photos 

artistiques du photographe mondialement 

reconnu Tony Fouhse, et du photographe 

de Dharma Arts, Ben Welland. De même, 

un message vidéo de la personnalité de la 

télévision, Rick Mercer a été diffusé. En 

somme, l’atmosphère était chaleureuse et 

cordiale, tout en étant axée sur le thème 

de cette année : la force de la communau-

té commence par des logements décents. 

Au cours de la soirée, la directrice exécu-

tive d’Options Bytown, Lorraine Bentley, a 

rappelé à tous que « derrière l’édifice, ni 

hors-d’œuvre ni cocktail ne sont servis » et 

que « des gens dans cette ville ont besoin 

d’un logement décent et ne peuvent se 

l’offrir; ils besoin d’aide mais ne savent 

pas où la trouver. » 

Des messages comme celui-ci, en plus des 

vidéos en continu, ainsi que des photos de 

personnes réelles qui vivent le défi de se 

procurer un logement décent, ont touché 

les invités, qui sont rentrés à la maison ce 

soir-là avec au cœur non seulement la 

satisfaction d’avoir contribué à une bonne 

cause, mais également le sentiment de 

mieux comprendre les défis liés au loge-

ment abordable et à l’itinérance dans 

notre ville.  

Options Bytown remercie chaleureusement 

tous les bénévoles qui ont contribué à 

faire de cet événement un succès, tout 

particulièrement Akash et Katy pour leur 

engagement à créer une communauté 

meilleure et leur appui envers Options 

Bytown. 


